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Leucate, le bonheur
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« A Leucate, les émotions sont
faites pour étre partagées ! »

Au nom de la ville de Leucate, j'ai le plaisir
de vous présenter la toute nouvelle édition
du désormais fameux guide des spots.

Qui mieux que Leucate et ses extraordinaires sites
pouvaient en effet proposer un tel guide aux passionnés
des sports de glisse en milieu marin ?

Notre histoire et notre géographie, notre esprit et nos
traditions maintenant ancrés plaident pour nous :

Leucate, c'est 16 km de littoral méditerranéen, c'est 31 km de
rivages d'étang y compris les iles, les chenaux et les bassins du Port.
Leucate c'est aussi 300 jours de vent par an et tout autant de soleil !
Leucate c'est encore |'unique site de char a voile de tout le pourtour

méditerranéen et notre cité balnéaire figure dans le top 10
des plus grands spots mondiaux...

Vous |'aurez compris, Leucate dispose d’une situation et de conditions

exceptionnelles pour accueillir vos sensations et plaisirs de glisse.
Mais plus encore, Leucate se fait fort de partager vos émotions en

accompagnant votre passion par ses commerces dédiés, par ses écoles

et ses clubs sportifs, par ses aménagements innovants et par une
programmation événementielle alléchante. Je pense
notamment au Mondial du Vent qui a lieu tous les ans a Paques a La
Franqui et qui rassemble les meilleurs mondiaux et plus de
160 000 spectateurs sur 9 jours.

Alors que vous soyez windsurf ou kitesurf, speed-sail ou sky fly,
char a voile ou stand up paddle, expérimenté ou débutant, téméraire
ou prudent, ce guide unique pour un site unique accompagnera votre

bonheur d'étre ici, a Leucate et tout au long de I'année.
Bonne glisse !

Michel PY
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Type de pratigues
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t Plage des
Coussoules

Considéré comme|'un des meilleurs
spots d'Europe, la plage des Cous-
soules offre les conditions optima-
les pour la pratique du kitesurf, du
windsurf et du char a voile.

CONDITIONS DE NAVIGATION
= Tramontane (vent de terre) : zone
bien ventilée, parfois vent violent.
= Vent Marin : vagues hors saison
et thermique facile en été.

Slalom
Slalom

Vent
wind

LE SPOT

= A la Franqui, parking a coté du
camping des Coussoules.

= Le spot se situe 300m plus loin
sur la plage.

= Présence d'un restaurant/snack
“La Payote” pour un déjeuner les
pieds dans |'eau en saison.

m Zone de décollage kitesurf
sécurisée.

= Zone de windsurf se trouve au
vent de la zone de kitesurf.

= Char a voile avec le CVCL au
camping des Coussoules.

u Aire de stationnement camping car

Freestyle Vague
Pree ride wave
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Juillet/aodt ~ Sable  Peuprof.sur  Plage, Vue
July/august ~ Sand  20m. Assez prof.  Montagne
au dela Beach

Shallow  Mountain views
Over 20m, deep

Lavis du pro

...par Youri Zoon

Ce spot n'est pas comme la plu-
part des spots. C'est un spot pure
ride, unique! Le vent est tres sou-
vent side offshore ce qui le rend
gentil au départ de la plage pour
un décollage parfait!

Le vent est fort 9 fois sur 10,
n'oubliez pas votre petite aile.
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La Mine

CONDITIONS DE NAVIGATION
= Tramontane : spot bien ventilé sur
toute la zone.

= Vent d'est : bien ventilé.

m Les confirmés et les experts peu-
vent naviguer en toute securité
avec en ligne de mire le Canigou

= Attention au parc a huitres pour
les non-initiés par tramontane.

La pratique du Windsurf réunit
les locaux et les passionnés d'un

endroit hors pair, moins facile
d'acces il est plus sauvage que le
Goulet. On y retrouve les anciens
des débuts du windsurf

LE SPOT
= Moins facile d'accés, il est plus
sauvage que le spot du Goulet.

= Sortie en planche assez facile.

= Pratique du stand up paddle
quand le vent ne souffle pas.

Type de pratigues
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o wind
o Stand up paddle
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Etang Vase Peuprof  Etang, vue

Seapond  Mud sur 150m.  montagne
Shallow Seapond
on 150m  mountain views

Lavis
du pro

...par Pascal Maka

J'y retrouve des anciens du wind-
surf qui adorent naviguer a cet
endroit isolé et sauvage. Par sud
est, les conditions permettent
de tirer des longs bords dans
I"étang.
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=8 Camping municipal
des Coussoules

L Franquili

>> Spot du Mondial du vent au printemps,
spot grand public en été.

>> Principalement fréquenté par les plan-
chistes

Cap Leucate

CONDITIONS DE NAVIGATION
C'est le spot du Mondial du vent.
La zone de Windsurf se trouve au large du balisage 7 Kice
des 300m, le chenal en face du Club nautique permet de sortir facilement.

= Tramontane (vent de terre): zone bien ventilée M Wilgle!
= VVent marin: vagues @{SCOﬁd up paddle
LE SPOT
= Plage de La Franqui (c6té falaise) : chenal de sortie (interdit au kite surf)
permet d'aller naviguer en windsurf au-dela des 300 métres. | o
= Stationnement facile, commerces, douches, restaurants a proximité. NFOS
= Pratique du stand up paddle quand le vent ne souffle pas pr\Q G | q ues
. -

Type de pratigues e Sale

Vent Slalom  Freestyle Vague |

wind Slalom Pree ride wave Toute I'année Peu prof. sur  Plage, falaise

July/august 50m. Assez prof. ~ Beach, cliff

Tromontane ou “‘ “‘ ‘ P Siﬂi‘fi

V Vent du Nord Over 50m, deep
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Type de pratiquantcs

Famille Débutant Confirmé Expert LJQ\/i g
Family Beginner Experienced Expert
Trorontane ] [ | | | du Ero
<20nds
Tramontane [ | [ [ | [ | ...par Pascal Maka
> 20nds J'adore ce spot ou la Tramontane
Marin < 20 nds [ | [ | | ] rentre parfaitement : je peux des-
cendre en windsurf ou en kite a
Marin > 20 nds | [ | | | folnd le long de la plage sur I'eau
ate. Par marin, {"aime naviguer
Sud <20nds - = - - Bans les vagues (Jqui déroulegt le
Sud >20nds ] ] ] ] long de la plage.

M Facile / Easy - @ Moyen / Average - M Difficile / Difficult - B Trés difficile / Very difficult




L e Goulet

LE SPOT NOUVEAU :
Aménagement d'un  immense
parking  pour  l'accueil  des
pratiquants et campings car et du
Wesh center crew qui accueille
depuis cette année tous les
passionnés de Funboard qui ont
envie de progresser : pas de limites
d'age ni de niveau.

Structure saisonniere :
= Location de matériel
= Restauration

= Stockage

= Stand up paddle

= Cours de windsurf

= Windsurfing Park
Accueil : Julien et Caro Taboulet

CONDITIONS DE NAVIGATION
= Tramontane : spot bien ventilé
sur toute la zone de navigation.

= Vent Marin : spot de slalom ou
freeride

= Des familles entiéres et de
nationalité différentes naviguent
en toute sécurité sur un vaste plan
d’eau qui reste praticable par vent
fort.

= C'est un immense terrain de jeu
pour les fanas de glisse.

Type de pratigues
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o Stand up paddle
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Etang Peu prof. Etang, Vue
Seapond  Mud sur 150m  Montagne
Shallow Seapond

On 150m  mountain views

Lavis du pro

...par Julien Taboulet.

Le Goulet, c'est le premier spot
ou la Tramontane rentre, avec un
plan d'eau offrant des conditions
optimum pour tous les riders. De
grands espaces pour les free-
riders, du bon clapot et du plat
pour les freestylers, sans oublier
les slalomeurs qui pourront faire
fumer I'aileron.

Les débutants eux trouveront un
terrain de jeux parfaitement adap-
té et tres sécurisé, on a pied loin et
les berges entourent le spot...

Situé aux portes du village de Leu-
cate, avec un parking a proximité,
un lieu d'accueil dédié au windsurf,
vous offrira convivialité et fun !
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Leucate Plage
| es PiloGis

CONDITIONS DE NAVIGATION

= Tramontane ou vent du nord : idéal pour le
windsurf. La tramontane peut vous pousser
vers le large.

= Marin de sud-est ou vent de sud : conditions
idéales pour le kite et la planche

= Spot de stand up paddle

LE SPOT

= Trés convivial.

= Kites et planches

= Grand parking

u Club de planche et resto sur la plage

Type de pratigues

Vent Slalom  Freestyle/ Vague
wind Slalom Pree ride wave
* Tramontane ou “ “‘

"IN Vent du Nord
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Cap Leucate

Camping municjpal
}e Leucate Plage

K - MER SABLE SOLE|L
} 7 CAP BLANC

J 77 Leucate Plage
* Kite / Wind / Surf

7 Les Pilotis
* Kite / Wind / Surf
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o Kite
o Wwind
o Scand up paddle

INFOS
oratigues

B E B

Mer Sable Peu prof. Mer, Plage,

Sea Sand sur20m.  Vue Montagne
Shallow Sea, beach
On 20m mountain views
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Lavis
du pro

...par Pascal Maka

J'aime le coté convivial de cet
endroit ol on peut se restaurer
apres la navigation.

Par tramontane, je tire des bords
vers le large dans une houle
longue. Par marin, les vagues
déroulent bien, et aprés le marin
on navigue en stand up paddle
dans la houle résiduelle.
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Parc a huitre
L.a Correge

SITUATION LE SPOT :
Entre Leucate village et Port = Le Grand Etang de Leucate est le ..\\,/Vé?\cei \egeres
Leucate. spot familial par excellence. ;
= Grand parking proche de |'eau :
CONDITIONS DE NAVIGATION = Débutants et confirmés O Kice

= Tramontane : bien ventilé, = Pratique du Stand up paddle M\/\/iﬂd
I'immense  plan d'eau des promenade
ostréiculteurs entre le village = Faible profondeur Q{ Sivelale up pOdd|@
et Port Leucate devient une
fantastique zone de navigation

familiale.
= Marin ou sud est : spot de slalom
ou free ride
Type de pratigues
Vent Slalom  Freestyle Vague
wind Slalom  Pree ride wave

4. Tramonitane ou AN\ A\

"IN Vet du Nord
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: Etang  Sable  Peuprof  Etang,Vue
Type de pratiquants Scapond vase  sur250m  Montagne
Sand  Shallow  Seapond

Mud On 250m mountain views

Famille Débutant Confirmé Expert
Family Beginner Experienced Expert

) :

Tramontone [ | [ | [ | [ LO\/| S

<20nds

Tramontane [ | [ H | du ppo

> 20nds ...par Nicolas Akgazciyan

Marin < 20 nds o o o o Le grand étang de Leucate offre

Marin > 20 Nds = = = ™ beaucoup de spots adaptés pour
tous types de niveaux, il est tres

Sud <20nds [ [ [ [ | facile d'y trouver les souhaits de
chacun (slalom, vitesse, freestyle,

Sud >20nds u o o o freeride, jump) et de rider avec

un paysage assez unique.

M Facile / Easy - M Moyen / Average
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CONDITIONS DE NAVIGATION

= Tramontane ou vent du nord : spot de windsurf
ou le vent est un peu moins fort que du c6té de Port
Leucate, spot de repli quand le vent est tres fort sur
La Franqui.

= Marin de sud est ou vent de sud : jolies vagues
pour le windsurf.

LE SPOT

= Trés grande plage de sable blanc de Port Leucate.
= Les planches s'y retrouvent régulierement par
tramontane et marin.

spot est génial.

= Proximité du port, des hébergements, des
commerces, campings et restaurants

= Pratique du stand up paddle

Type de pratigues

Vent
wind

Slalom
Slalom

Freestyle
Free ride

Agqualano

= En kite ou en windsurf, au-dela des 300 métres le

Port Leucate

aimme o Aqualand
* Kite / Wind

o Kice
o Wwind
o Stand up paddle

INFoS

oratiques
Vague % Pf_ -
wave Sand sur20m.  Vue Pyrénées

Shallow Sea,

e Tramontane ou
: \Vent du Nord

S S

On 20m Pyrénées views
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Type de pratiquantcs

Family Beginner

Famille Débutant Confirmé Expert
Experienced Expert

S

Lavis

Adu pro

...par Pascal Maka
Par tramontane, je tire des bords

vers |e large dans une houle lon-

lent bien, Sans vent on y navigue
en stand up paddle. J'aime la

|
L gue. Par marin, les vagues dérou-
|
|

proximité du port, pratique pour

Tramontone [ | [ |
<20nds

Tramontane [ | [ | [ |

> 20nds

Marin < 20 nds [ ] [ | [ |

Marin > 20 nds [ | | [ |

Sud <20nds [ | [ | [ |

Sud >20nds [ | [ | [ |

M Facile / Easy - I Moyen / Average - M Difficile / Difficult

partager la plage en famille
] apreés la navigation.
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Surfshops
Hébergements
"‘”’ Spots
C} Postes de secours
Niveau expert (mer)

Tous niveaux (étang)

Les Dosses
e Wind / Wake

Téleski
e Wind / Wake

Eole
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Chinook Surfshop
Rowto do la plago | 1370 Loucate
4 : 0468 40 17 17 | contactlchinool-leucate.com
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Chemin du Mouret

Leucate Plage - 11370 LEUCATE

Tél. : 04 68 40 01 37 - Fax : 04 68 40 18 34
Internet : www.leucate.net/capleucate




1él. : 04 68 40 00 90 - fax 04 03 94

- I;I-:f.rull._uuq.m-rb':_lb l-l_:?- ~Eam

LOCATION DE MOBIL - HOVIES

T IT
Camping ..

Camping Cap Blanc chemin du Grau 1370 Leucate Plage

TEL 04 68 93 57 86 - 06 58 17 96 O3

www.camping-capblanc.com - capblanc1@hotmail.fr
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- Resto-Deco

Tel: 04 68 45 71 47
e ™

== 1370 - La Frangiuu
e

LE GOLF §

EAR- RESTAURANT

——h___‘_“hm_TEL 04 68 45 7O 24
; L .

—cole de Pormation

PERMIS
MER-RIVIERE - CRR
Formation 2 a 3 jours
Taux de réussite 99%

Perfectionnement

Formation de formateur
Bateau école

Labadie

Tél : 04 68 71 04 09
Port : 06 89 98 18 89




Pratigue le kice sure
en secunite, je dois

* Apprendre dans une école de kite
agréée FFVL

% Gérer mon espace et utiliser une aire
de décollage sécurisée

* Maintenir une large zone de sécurité
libre sous le vent

* Ne jamais pratiquer proximité des
zones de baignade

* Tester mon systéme de sécurité au sol
* Naviguer sous le vent des bateausx,
des baigneurs et obstacles

* Prévenir le public curieux de |a
dangerosité d'un cerf-volant de traction
* Me renseigner sur les prévisions et
evolutions météo

* Rester a terre si je ne contrgle pas ma
voile a terre ou s'il y a de I'orage

* Choisir la surface de mon kite par
fapport aux conditions: si je ne peux pas
aller en marche arriere avec mon cerf-
volant au zénith, je reste 3 terre,

% Utiliser un largueur efficace sur mon
systeme de sécurité

* Au sol je mets du poids sur mon aile
pour éviter un décollage dangereux

% Porter un casque et un gilet de
protection/flottabilité

* Adhérer a la kite surf attitude

*
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42 % Aprender en una escuela de kite surf acreditada FFVL. % Dominar mi espacio y utilizar
una pista de despegue sequra. % Mantener una zona ancha libre bajo el viento por la sequridad.
= % Jamas practicar cerca de Jas zonas de bafio. % Testar mi sistema de seguridad antes de despegar.

% Navegar bajo el viento de los barcos, bafieros y obstaculos. % Avisar al publico curioso de
la peligrosidad de una vela de kite surf. % Informarme sobre los previsiones y las evoluciones
meteoroldgicas. % No despegar cuando mi vela es incontrolable en el suelo o cuando hay una tormenta.
% Escoger la talla de mi vela segun las condiciones meteoroldgicas :
sino puedo recular con mi vela al zenit, yo no despeqo. % Utilizar una anchura eficaz para mf sistema
de securidad. % En el suelo, pongo peso sobre mi vela para evitar un despegue peligroso.

% Llevar un casco y un chaleco de proteccion/flotabilidad. Adoptar el kite surf actitud.
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Wenn ich sicher Kicen will
dannSoll ich :

% in einer akkrediertenSurfschule lernen

* mich platzsparend verhalten und freje Start
und Landezonen nutzen

% leeseitig eine groBe Sicherheitszone vorsehen

% niemals nahe von Badezonen kiten.

% mein Sicherheitssystem an Land testen.

* leeseitig von Booten, Badenden,
und Hindernissen navigieren.

% Schaulustige tber die Gefahren eines
Gleitschirmsaufklaren,

* mich Uber die Wettervorhersage und Wetterlage
informieren.

e, an Land bleiben, wenn ich den Gleitschirm an
= Landnicht-kontrollieren kann oder-ein Gewitter

4 aufzeht.

- % die GroBe des Gleitschirms an die gegebenen
Verhéltnisse anpassen: wenn ich mit dem
Gleitschirm am Zenith nicht riickwarts fahren
kann, an Land bleiben,

% ausreichend Platz in meinem
Sicherheitssystem vorsehen.

% an Land den Gleitschirmmit einem Gewicht
beschweren um die Gefahr zu verhindern,
dass er wegfliegt, B

* einen Helm und eine schwimmtaugliche
Sicherheitsweste tragen,

* mich an die Kitesurf-Grundstze halten
Und ich gleite...

¥ ha de vela en segur
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bei ablandigem Wind surfe

d bleiben, egal was
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