La force du caractére, la douceur de vivre




Le mot du Maire

Sanary station nautique, c’est une réalité mais aujourd’hui ¢’est aussi une labellisation

« France Station Nautique.» avec 2 étoiles.

Un label pour affirmer une démarche vers plus de loisirs et conforter une attractivité

touristique.

Ce label rejoint, compléte et conforte les autres mis en ceuvre par la municipalité :

Port Propre, Agenda 21, 4°m Fleur, Ville Amie des Enfants (I’Unicef), Certifications a

I’Accueil et a la Sécurité. ..

C’est pour moi une occasion de mettre en harmonie I'ensemble de toutes nos dé-
marches, de motiver les équipes et d’étre toujours plus ambitieux quant a la qualité
de nos projets et au service rendu.

Le nouvel office du tourisme est terminé et devient « Comptoir Culturel d’Information

» la nouvelle capitainerie va voir le jour, la station d’avitaillement ultra moderne et 'aire de carénage
sont fonctionnelles, le permis de construire de la houvelle base nautique est obtenu et I'architecte
travaille sur une nouvelle Prud’homie plus fonctionnelle pour les pécheurs fierté de notre village.
Avant I'été, la mise en place des derniers débourbeurs décanteurs sera une réalité qui améliorera
fortement la qualité des eaux du port de Sanary.

Nous avons proposé a tous les acteurs de la vie nautique a Sanary de s’associer a notre démarche
et de la partager dans la concertation au sein du Conseil de Station de Sanary créé pour la circons-
tance.

Il s’agit de faire mieux connaitre toutes ces activités au-dela des frontieres de Sanary et de la France,
d’encourager les différents prestataires a faire mieux pour rendre notre ville plus attractive et donc
plus belle.

Merci a toutes celles et tous ceux qui contribuent a la conquéte du Label Station Nautique avec 2
¢étoiles et au meilleur classement possible.

Docteur Ferdinand BERNHARD

Meaire de Sanaty-sur-Mer

President de la Communaute d'Agglomération Sud Sainte Baume
Conssiller Departemental du Var
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Capitainerie

2 Corniche des Baux

CS70001

83112 SANARY-SUR-MER CEDEX
Référence plan : “

VHF : Canal 9

Périodes d’ouverture :

Tél : +33 (0)4 94 74 20 95 | Fax : +33 (0)4 94 88 12 04
@ : capitainerie@sanarysurmer.com

Du lundi au vendredi

Samedi, dimanche
et jours fériés

Du 1€ octobre au 31 mars 8h-12h / 14h-18h 8h30-12h
Du 1¢ avril au 30 juin et septembre 8h-12h / 14h-18h 9h-12h/ 14h-18h
Du 1¢ juillet au 31 aolt 7h-19h30 7h-19h30

- Paiement espéces :

Heures d’ouverture de la station d’avitaillement
- Paiement CB : ocuvert 7)/7 — 24n/24

Du lundi au vendredi

Samedi, dimanche
et jours fériés

Du 1¢ octobre au 31 mars

16h-16h*

10h-11h*

Du 1¢ avril au 30 juin et septembre

9n-11h/ 15h-16h*

10h-11h

Du 1¢ juillet au 31 aolt

9h-12h30/ 15h-19h

9h-12h30/ 15h-19h

*sur demande uniouement

Utilisation des pompes eaux grises - eaux naires sur demande aupres de
la Capitainerie durant les heures ouvrables.
Les demandes se font sur VHE canal 9 ou téléphone au 04 94 74 20 95,




OFFICE DE TOURISME

SANARY-SUR-MER
Catégorie Il

Office de Tourisme

S@=-. Comptoir Culturel d'Information
e 1, Quai du Levant
(I

CS70001
) 83112 SANARY-SUR-MER CEDEX

~ Référence plan : “
Tél: +33 (0)4 94 74 01 04

@ : infostourisme@sanarysurmer.com n
Site web : www-sanary-tourisme.com

Périodes d’ouverture :

Du lundi au vendredi Samedi Dimanche
Basse saison | 9h-12h30/ 14h-17h30 | 9h-12h30/14h-17h Fermé
iiiiii Moyenne Fermé
Y 9h-18h oh-13h/14h-17h | (ouverture pendant les
saison ) ;
manifestations phares)
Haute saison 9h-19h 9h-19h 9h-19h

Périodes d’ouverture du Pavillon de la Mer
(annexe de Office de Tourisme, Quai Général de Gaulle)
Référence plan :

Tous les jours

Du 1¢ juillet au 31 ao(t 10h30-12h30 / 18h30-22h30

Q'




]
SANARY

SUR MER

Tour de Sanary

Entrée Libre
Place de la Tour
Référence plan : n

Musée
d'archéologie
A SOUs-marine

Contact :

Service Patrimoine

T Mairie de Sanary-sur-Mer

CS 70001

83112 SANARY-SUR-MER CEDEX

Tél: + 33 (0)4 94 32 97 89
@ : patrimoine@sanarysurmer.com

Construite selon l'architecture militaire romane a la fin du 13eme siecle, la tour
de guet a soutenu des attagues ennemies. Hle deviendra ensuite prison,
puis poste de garde pour les troupes en quartier d'hiver,

Erigée pour la défense de lanse de Saint-Nazaire, la Tour de Sanary est un
monument parfaitement préserve, qui offre, a son sommet, un panorama
d'exception sur la vile et ses allentours.

Hle abrite des colections d'archéclogie sous marine prétées par le
DRASSM,



Musée Frédéric Dumas e

Entrée Libre ‘ DUMAS
Salle Maurice Fargues
Rue Lauzet Ainé
Référence plan :

Saéry Cité historique
de la plongée
Sous-marine autonome

Contact :
Service Patrimoine
Mairie de Sanary-sur-Mer
CS 70001
83112 SANARY-SUR-MER CEDEX

Tél: + 33 (0)4 94 32 97 89
@ : patrimoine@sanarysurmer.com

Sanary occupe une place exceptionnele dans Ihistoire de la plongée
autonome, elle-méme indissociable de laventure « Mousguemers » Frédéric
Dumas, Philippe Tallez et Jacques Yves Cousteau.

C'est pour montrer au plus grand nombre ce que furent les balbutiements
de la plongée et pour rendre hommage a un Sanaryen qui fut un des plus
orilants pionniers de la chasse et de la plongée qu'a été créeé a Sanary, le
Musée Frédéric Dumas.

Ce Musée vous est présenté selon les phases de conguéte de 'homme

SOUSs la mer a savoir ; voir, chasser, se déplacer, respirer, photographier
et fimer.



Les sites nautiques

La Prud’homie des pécheurs

Notre patrimoine s'inscrit dans une tradition, c'est un moyen pour perpétuer un
savolr, une histoire. Ainsi, Sanary a toujours avorité une fiotile de pécheurs et des
activités maritimes rassemblées autour de la Prud'homie.

En 1661, 27 patrons pécheurs obtiennent I'autorisation de creer la confrérie de
Saint Plerre. Succedant a la confrérie des pécheurs, la Prud'homie (ou tribunal de
péche), Tut créee a Sanary le 4 avril 1792 par une loi du rol Louis XV,

Les prudhommes élus ont un pouvoir judiciaire sous la direction des affaires
maritimes. lIs imaginent un mode de gestion conjuguant les ressources, les
technigues et le comportement des pécheurs et autres plaisanciers en mer.
Is déterminent, entre autres, les dates d'ouverture d'une pécherie spéciique,
linterdiction de péche sur les zones de reproduction de certaines especes. ..
Enfin, ils arbitrent les confiits entre pécheurs et jugent des infractions commises
sur le terrtoire afin d'en assurer la défense et la gualité des milieux aguatiques.

Soucieux de continuer a soutenir 'économie de la péche traditionnelle, la
commune de Sanary se lance dans la création d'une nouvelle Prud’homie.
La création d'un nouveau batiment répond a plusieurs objectifs et
notamment a des ambitions de promotion du patimoine culturel et
economique méditerranéen et a un besoin d'accompagnement des
pécheurs sanaryens, pratiguant toujours la péche traditionnelle du bassin
meéditerranéen..




La Batterie de la Cride

De Marsellle a Antibes, le littoral est couvert de fortifications érigées depuis le regne
de Francois 1er.

La Batterie de la Cride a été construite autour de 1695. Elle connditra de réelles
transformations au fil des siecles:

1695 — Tere mention d'un bastidon servant de poudriere,
1707 - Invasion de la Provence par les Austro-Sardes et menace de Toulon
Reconstruction d'une nouvele poudriere.
1814 - Programme de défense du littoral mené par Napoléon : remise en état
de la Batterie et construction d'une Tour modele n°1
1920 - La marine installe a nouveau une batterie d'artllerie principale.
1943 - L a batterie est réquisitionnée par larmée dlemande et prend le nom
de « Wolfsrachen » (Gueule de loup).
1950 - La batterie, propriété du ministere des Armeées, devient un lieu d'essai
pyrotechnigue.

De nos jours, le lieu est devenu emblématioue pour la commune et attire
chague année de nombreux visiteurs lors des joumnées Européennes du
Patrimoine. Des aménagements intérieurs, paysagers et scénographioues
sont en cours de réalisation afin d'en faire un centre pédagogique sur la
plongée sous-marine, thématique phare dans la programmeation culturelle
et touristigue de la commune.
Au dela durdle d'initier la découverte de facon ludique et attractive au grand
public, le site aura pour vocation d'éveiler une conscience écologique
des visiteurs, les amenant a intégrer la nécessité de préservation du
miieu marin. I est donc prévu d'organiser des animations visuelles,
sonores, tactiles et artistiques délivriant un message de protection
de l'environnement et plus particulierement de la faune et la flore
mediterranéenne.




La péche artisanale

Sanary & toujours abrité une flottile de pécheurs. De nos jours, 12 pécheurs
sont encore en activite, Avec 5 professionnels, aujourdhui a la retraite, iis
raméenent gquotidiennement leurs poissons qui vendent sur le port. Nos
pécheurs sanaryens pratiquent differentes technigues de péche artisanale
et traditionnelles:

La péche a la canne

La péche a la canne est la plus prisée chez les amateurs. En effet, c'est
une technigue gui est peu polluante, peu intensive et qui ne requiert que
peu de matériel. A Sanary, les professionnels 'utiisent pour la péche aux
gros.

La péche aux palangres ou palangrottes

Cette technique demande un grand savoir-faire, de la patience et de
la passion et nécessite peu d'investissement. On peut décrire cat outll
comme une succession de lignes disposées a intervalles réguliers et
moulléas pour quelgues heures. |l existe une multitude d'engins pour
s'adapter a la talle des especes et pour travailler aussi bien du rivage
que dans les fonds de 500m. II est donc important de bien choisir
le lieu, la saison, la direction et la vitesse du courant, ainsi que les
appéts.

Par temps came, le pécheur tient saligne a la main afin de sentir les
SEecousses du poisson se débattant.

Cette péche est une péche de complément, mais il N'est pas rare
de sortir des prises de plusieurs dizaines de kilos!



La péche aux flets fait partie des traditons de péche les plus répandues. La
connaissance des fonds est primordiale pour le choix de la technigue de capture
a Utliser. Chague type de filet exige un montage specifioue adapté au type de
capture visée. Il existe 3 grande catégorie de péche aux filets:

- les nappes

- les trémalls

- les flets composés

Les poissons vivent en fonction des mouvements de lune et de solell. Les
filets sont généralement mouilles vers la fin d'apres-midi et releves le lendemain
matin. Ainsi, la capture des poissons aux filets repose sur la rencontre du
poisson avec lengin lors de ses déplacements pour se nourr ou lors de
migrations. Néeanmoins, les filets restent visibles sous l'eau. Les prises sont
donc meillleures lorsgue la lumiere est falble.

Les poissons péchés aux flets sont des poissons dits «de saisony.

I existe plusieurs technigues de péche a loursin, mais a Sanary, on pratioue
la péche en apnee. Dans le Var, Il est interdit de pécher a laide d'appareils
respiratoires. Les plongées se font donc en apnée, a de faibles profondeurs
avec seuls matériels: le salabre (sac rappelant '€épuisette) et la grappette
(oour ne pas pécher loursin a la main). Cette technigue de péche requiert
une bonne condition physigue car le temps dimmersion est en moyenne
de 2h30 et peut dler jusgu'a 6h. En debut de saison, la péche s'effectue
a peu de profondeur, il est requent d'atteindre 10 a 12m enfin de saison.
Dates d’ouverture de la péche aux oursins : du Ter novembore au 15 avrll
Prises autorisées : 4 douzanes par pecheur et par jour.

Cette diversité permet de pallier aux aléas du métier par exemple en
cas de mauvais temps. .



Le port de Sanary est reconnu comme un des plus typigues et authentiques
ports des cotes mediterranéennes francaises. | situé au cceur de la cité et
met a 'honneur une centaine de barquettes provencales déenommees «es

| — POointus».

Ce sont des bateaux a vaoile latine et a aviron, Le méat, dont la hauteur
est égale a la longueur du bateau, porte une tole robuste «a mestre»,
D'origines tres anciennes (provencgales, catalanes, siciiennes ou encore
liguriennes), ils servaient a la péche au trémal (flet) ou a la palangrotte
(lgne de fond).
Un Pointu mesure e plus couramment 6m (8m pour les plus grands).

Le port de Sanary est le premier port de France puisqu'l abrite pas
moins de 52 unités classées «bateau d'intérét patrimonial» et 3 classees
«mmonument historigue». A Sanary, les plus anciens datent de 1895,



Les joutes provencales

La joute provencale est inspirée des combats de joutes medievales a cheval, Plus
gu'un sport, c'est une tradition chere a la Provence.

Cette discipline consiste a opposer 2 personnes se trouvant chacune sur un
pateau, en haut d'un plateau appelé «a teintaine». Le but est d'envoye son
adversaire a l'eau. Chaque jouteur est équipé d'une lance, est protégé par un
plastron et d'un coussin et tient dans sa main gauche un témoin qui lfempéche
d'écarter lalance de ladversaire. Quand les jouteurs montent & bord du bateau,

Is font une «embarcade» et le jouteurs qui a envoye son adversaire a l'eau est
déclare «frere»,

Clest au Moyen-age que lattribution les couleurs des bateaux ont été

decidees: le bleu pour le seigneur et le rouge pour le peuple. Trois siecles
apres, les bateaux des jouteurs portent toujours ces couleurs. Les pécheurs
de la premiere moitié du siecle gui pratiquaient la joute lors de fétes folkloriques
ont laissé place a de veéritables sportifs.

La commune projette de mettre a disposition 2 bateaux afin de perpétuer
la pratiue de ces joutes nautiques anciennes. Ansi, éte, on poura

a nouveau admirer dans les ports les «largdires Sanaryens» rivaliser
d'adresse et de force.









Voile légere

Société Nautique - Ecole de voile

Quai des Baux
Référence plan : “
Ouvert toute 'année

Tél : 04 94 74 16 39 | @ : contact@sanary-voile.fr
www.sanary-voile.fr

Vol loisir ou volle sportive, vous frouverez a Sanary la formule gl vous convient.

Vous souhaitez rejoindre un club dynamique et convivial, encadré par des moniteurs passionnés et
diplomes, la Societe Nautique oe Sanary sera heureuse de vous accuellr. Toute lannee (mercred
a.m et samedi, sauf vacances scolaires), la Societé Nautioue de Sanary accuelle des enfants et des

aduttes, a tous les niveaux de pratioue, dans son ecole de sport.
Initiation - Perfectionnerment - Compétition
2 supports sont proposes 1 Optimist ou Catamaran

TARIFS
Cours collectifs — vacances scolaires (5 demi-journées) :

1¢ stage 29 stage

Optinnist 145 115

Hobi Cat 12 160 130

Holol Cat 16 180 180

Cours particuliers :

1h 2h 3h
Hool Cat 1 personne 50 70 100
Hool Cat 2 personnes 75 90 120
Hool Cat 3 personnes 100 140 170

Pour les personnes en situation de handicap nécessitant un accompagnant,
contactez drrectement le prestataire pour les tarifs



| Cigno Nero
\pk Quai Charles de Gaulle
| & Référence plan :
f Ouvert de mai a septembre

\
\
,\ Tél : 06 68 61 43 85 | @ : cedric@cigno-nero.fr n 0'0)
* : www.cigno-nero.fr tripadvisor
 — \ 1 , I‘l' \ Coy N o A
o SR e ous vous proposons plusieurs activitgs & bord de ce magnifioue deux méts de :
N | fivites & bord d fique d fs de 1960

- Joumée en mer entre amie)s, famile, colegues de traval, a loccasion danniversalre,
denterrement de vie de jeune file ou gargon... Venez vous détendre en découvrant notre littoral
ala vole avec une formule tout compris : Location du volier avec skipper, Aperttif, Déjeuner a
la plancha fait meison, Bolssons, Assurance et Carburant.,

- Dégustation de vins de Provence accompagneés de mets régionaux faits maison, le tout sur
fond de superbe coucher du solell,

Dautres part, nous pouvons mettre a votre disposttion un semi-rigde comme annexe du
volier pour:

- chercher les retardataires

- fdire du depose crigue

- fdre du ski-nautique, de la bouse ou du wakeboard

HacTs MOXeT ¢ BaM1 rOBOPUTB MO PYCCKIA

TARIFS

Journée en Mer : location duvoller avec skipper : a partr de 500 € pour & personnes;
100 € par personnes suplementalres (14 personnes maximum).

Dégustation en Mer : 50 € par personne

Pour les personnes en situation de handicap nécessitant un accompagnant,
contactez drrectement le prestataire pour les tarifs




Croix du Sud V

Quai Charles de Gaulle
Référence plan :
Ouvert de Paques a novembre

Tél: 06 75718176
www.croixdusud5.com

Depuis 45 ans |, au depart de Sanary, petit port raditionnel entre Marselle et Toulon, La Croix du
Sud V vous propose, de Pagues a novembre, des excursions en mer commentées, en direct,
vers les Calangues de Cassis et de Marselle, ou vers lle de Porquercles, les deux sites
martimes les plus connus de notre cote mediterranéenne.

TARIFS

12 calanques : aduies : 32 €/ enfants : 20 €

10 calanques : adulies | 29 € / enfants © 18 €

7 calanques : adutes . 26 €/ enfants : 16 €
Coucher de soleil : eduftes : 32 € /enfants : 20 €
Porquerolles : adultes : 40 €/ enfants : 28 €

Pour les personnes en situation de handicap nécessitant un accompagnant,
contactez drecterment le prestataire pour les tarffs




Découverte
Vivant

Découverte du vivant
(Bateau la Croix du Sud V)
Quai Charles de Gaulle
Référence plan :
Ouvert de mai a octobre

Tél: 06 10 57 17 11 | @ : info@decouverteduvivant.fr n m,
www.decouverteduvivant.fr

L'équipe de « Découverte du vivant » , vous proposent une croisiere d'observation des baeines
et dauphing dans le sanctuaire Pelagos a bord du navire Croix du Sud V. Clest aux doords
-~ ‘ des grandes fosses marines gue nous pourrons cosenver ke dauphin bleu et blanc, le Grand
&E“*— dauphin, le Dauphin de Risso, le Globicgphale noir, le Cachalot, et enfin le deuxderne plus
grand animal de la planéte, le Rorqual commun. Pour plus dinformations, se reporter a notre
section « especes observables »,
Deux conférences vous seront proposees a bord, ainsi que des explications sur nos
observations tout au long de la joumée.
o L& forte abondance de cétacés dans la zone a nécessité la création du Sanctuaire Pelagos.
AU cours de cette croisiere, loccasion sera donnée d'observer dautres représentants
de la faune marine : oiseaux maring, poisson-lune, tortue caouanne, thon rouge, bonite,
espadon, diable de mer de Mediterranée. ..

TARIFS

Adulte : 82 €

Ado et étudiant : 68 €

Enfant (5a 11 ansinclus) : 57 €

Groupe (a partir de 10 personnes) : 5 € de remise par particioant

La sortie étant longue (9 heures) nous déconsellons aux parents dinscrire les enfants
de moins de 5 ans.

Pour les personnes en situation de handicap nécessitant un accompagnant,
contactez drrectement le prestataire pour les tarifs



: \) Sanary
™ Aventure
Marine
\

Sanary Aventure Marine

Quai Charles de Gaulle

Référence plan : |11 r@ n 06

i 5 i tripadvi
Ouvert de mai a mi-octobre ripadvisor

Tél : 06 40 06 10 76 | @ : contact@sanary-aventure-marine.fr
www.sanary-aventure-marine.fr

Partez avec Sanary Aventure Marine pour obsenver les dauphins et baleines dans leur miieu naturel
au large de Sanary, explorer les calangues de cassis et de Marselle ou finir la jounée avec une
baignade dans I'eau cristaline au rocher du « Sous-manin », puis direction e du Rouveau avec un
verre de rosé devant un magnifique coucher de solel sur les caangues.
Pour votre plus grand confort le bateau a une capacité de 12 personnes seulement, avec des
sieges adaptés a chague passager, et possede une douche d'eau douce, et une gaciere. Equipé
d'un moteur 300cv demiére génération, a la fais rapide et slencieux mais aussi respectueux de
lenvironnement, Il vous fera decounrr toutes les richesses de la Mediterranée.

TARIFS
Découverte des Calanques de Cassis et Marseille : depart tous les apres-midi de14h
a 17h30. Tarif . B5€ par personne & 45€ pour les moins de 12 ans.

Whale Watching (Observation dauphins et baleines) : depart tous les matins de 9h a
12n. Tarf . 65€ par personne.

Sortie privée avec skipper — Uniguement sur reservation. 1/2 joumnes : 550€ pour 10
pers & 50e/pers supplémentaire. Joumée : 850€ pour 10 pers & 80&/per s supplementaire.
Bateau Taxi : uniguement sur réservation, destination de votre choix (le du Rouveau,
crigues du Mont Salva, Voix du Gaou, feu dartifice, etc.). Tarif selon votre destination.

Sortie Sensations fortes (jours de mauvaise meteo) : de 10n30a 12030 et de 14030
a16n30, a partir de 10 ans. Escale sur e du Rouveau avec baignade.

Tarif : 30€ par personne.

Coucher de soleil au Rouveau : depart tous les soirs a 18h30, retour au coucher de
solell. Tarlf 1 55€ par personne & 45€ pour les moins de 12 ans.

Pour les personnes en situation de handicap nécessitant un accompagnant,
contactez drrectement le prestataire pour les tarifs



Le Zina

Quai Charles de Gaulle

Référence plan : ﬂ n
Ouvert de juin a octobre

www.yatch-croisiere-mediterranee.fr
Tél: 06 76 49 20 78 | 06 80 45 28 45
@ : thierry.brondi@gmail.com | vieville-pascal@wanadoo.fr

Thierry et Pascal vous accuellent pour vous faire passer une joumée ou une croisiere de réve

abord du Zna. Un vacht de 22 meatres, pour vous fare decouwvrir la cote d'azur, la Corse, la

Sardeigne ou les Baléares, tout est a votre portée | Le yacht propose 4 cabines douoles avec
3 salles de bain, 2 solariums, jet ski, annexe avec bouée tractée et ski nautioue, équipement
de plongée sous marine lors de votre séjour. Equipé de toutes les demieres technologies et
matériels nécassarres a votre confort et votre sécurité.

TARIFS
A pertir de 180€ par personne,
Four toute autre demande, nous contacter par mai ou teléphone.




ESM Aloha

Plage Dorée - Référence plan :
Ouvert toute I'année

Tél : 06 68 91 27 86 | @ : esm.aloha@hotmail.fr n
www.ecole-surf-mediterranee.com

Atendue depuis assez longtemos, enfin une ecole de surt ouvre en Mediterranss |
La bele Dleue a la réeputation détre une mer assez came ou peu de gens pensent y
pratiquer le surf, mais en réalté le nombore de surfeurs dans la région est énorme et ce
nest pas un hasard, Je vous propose de vous faire découwvrr toutes les richesses de
ce sport praticable a tout age, tout niveau et durant toute lannée. Location de Stand-up
Paddle en jullet - aolt: matérels foumis (planche, pagaie caroone réglable, glet et si
besoin lycra ou combinaison).

TARIFS
Location de Stand-up Paddle en juillet - ao(t :
materels foumnis (planche, pagae calbone reglable, dlet et sl besoin lcra ou
combinaison)
30mn-10€/1h-15€/2h-20€
Location de Surf : materiels foumis (plenche en mousse de 6 & 9 pieds et short-
board en resine 56 & 8 pieds et sl besoin lycra ou combinaison)
h-10€
Stage de surf-paddle été
Intiation 2H ;35 €/ 3 séances de 2H 1 Q0 €/ H seances de 2H 1 130 €
Inscription & lfannée (Octobre a juin) : découverte et Perfectionnement sur 9 mais
Formule 1 78 € par mais pour 2h de cours par semaine (nterruption des cours
durant les vacances scolares)
Fomule 2 120 € par mois pour 4h de cours par semaine (ntermuption des cours
durant les vacances scolares)
Cours a la carte valable sur 9 mois : carte de 5 seances © 140 € /
Cartes de 10 seances © 200 €
Initiation : infiation 20+ 35 € / Initiation wesk-end : 65 €



WHAT SUP

I—%M\ikm&.—‘
'
What'SUP
Plage du Lido - Référence plan : ﬂ
Ouvert de mai a septembre
Tél: 06 61 39 6000 | @ : whatsup83110@gmail.com n

Nouveau sur les plages de Sanary: What SUP vous propose sa location de Stand-up Padde
et oe Kayak. Des activites simples, a pratiouer en famile. Départ de la plage du Lido direction la
Bale de Bandol et lle de Bendor! Passez un agréalle moment en profitant de la nature et ses
Deaux paysages.
Balades et sensations de glisse pour toute la famille !

TARIFS
Tout le matériel de sécurité et de confort nécessaire est foumni et compris dans les tarifs.

Location Paddie

30 minutes 1h 2h 1/2 joumée
1 a4 personnes 10€ 15€ 2b€ 40€
6 personnes et + 10€ 12€ 20€ 3b€
Abonnement

oh - 50€/10n - 90€

Location Kayak

30 minutes 1h 2N 1/2 joumee 1 joumee
1 place 10€ o€ 20€ 30€ 40€
2 places 0€ 50€ 70€
3 places
(2 aduttes + 1 40€ 60 € 80€
enfant)

Pour les personnes en situation de handicap nécessitant un accompagnant,
contactez directement le prestataire pour les tarffs




Motonautisme &
Jet Ski’

Sanary Jetski
Parc de I'Esplanade - Référence plan : ﬂ
Ouvert du 1¢ mai au 30 septembre
Tél: 06 80 61 59 57 | @ : info@sanary-jetski.fr u n

www.sanary-jetski.fr

L'équipe de Sanary Jet Ski vous accuelle pour découvrr le plaisr du plotage du jet ski
mais également pour découvir les menvelleuses cotes Varoises. Le but et de pouvair alier
découwverte, apprentissage, sensation de piotage et de glisse dans une randonnée qui vous
fera vivie un moment de vie inoublieble.

Pour connaltre les prérequis pour piloter le Jet Ski et les pieces a foumir pour la location, merc
de vous rendre sur le stte intemet.

Venez profiter des sensations de glisse a bord de nos bouges multl places. Nos moniteurs
N diplomeés dEtat vous accompagnent dans cette activite pour partager plaisir, secunté et
N franche ngolade. Cette acivite est accessioe a tous.

Retrouvez les prérequis pour la pratioue, merci de vous rendre sur e site intemet,

TARIFS
Engins tractés - Bouées
e |etourde 15 mn (Minimum 2 Personnes) 20 €
e Carte de 10 tours (Carte familiele, soit 17 € le tour,valadle sur la saison) 170 €

Randonnées Jet Ski
e Randonnee inttiation (Durée : 30min - Prix pour 1 ou 2 personnes par Jat Ski) 85 €
e Minirandonnée (Durée indicatif 1h - Prix pour 1 ou 2 personnes par Jet Sk 140 €
® Randonnée (Durée indicatt 1h30 - Frix pour 1 ou 2 personnes par Jet SKi)
Proposée en coucher de solell 180 €
® Randonnée découverte (Durée indicatit 2h - Prix pour 1 ou 2 personnes par Jet
SK) Proposée le matin 200 €



Solar Boat
Quai Charles de Gaulle - Référence plan : [
Ouvert de mai a octobre

Tél: 06 29 47 41 02 | @ : contact@sanary-location-bateau.fr n
www.sanary-location-bateau.fr

Nouveau sur Sanary |
Location de bateaux sans permis électriques a autonomie recharble.
Tout le confort des bateaux avec permis : matériel de securité, bain de solel, echelle de bain,
table etc. .
Ces bateaux sont équipes de panneaux solarres rechargeables pendant la navigation favorisant
le respect de lenvironnement |
Capacite daccuel 7 personnes, plateforme ariere permettant acces aux personnes a
mobllité réduite en toute faciité et en tout sécurte.

TARIFS
A partr de 140€ la demi-joumee.




Motonautisme

SANARY

L LOoCATION

Sanary Location
Quai du Levant - Référence plan :
Ouvert de mi-avril a fin novembre

Tél : 06 29 47 41 02 | @ : contact@sanary-location-bateau.fr n
www.sanary-location-bateau.fr

Location de bateaux & moteur, avec ou sans permis, Pour une escapade dans la bae de
Sanary surles fles des Embiez, ou du Rouveau, une joumée détente dans les calanoues de
Cassis, ou a Porguerdlies, une aignade entre midi et deux, ou tout simplement une matinée
de péche entre amis.

TARIFS

Location de bateau sans permis, 4 personnes, a partir de 90& (1/2 joumés) profitez des
les des Embiez ou du Rouveau a 456 minutes de Sanary.

- Location de bateau avec permis, 6 personnes, a partir de 210€ (1/2 joumes) leau
cristaline des calangues de Cassis a 45 minutes de Navigation.

- Location de beteau avec pemis, 10 personnes, (7 metres / 175 CV) 1 44€ per per-
sonnes en pleine saison.

- Sortie "Sun Set” 18h30 / 22h en saison . 130€ pour la soirée. (Apéro couche de
solel, skinautigue, boues tractee. ).



Bijou Boat

Quai du Levant - Référence plan :ﬂ
Ouvert d’avril a mi-novembre

Tél: 06 12 72 36 84 | @ : lekrissy@wanadoo.fr
www.bijouboat.com

BUOU BOAT LOCATION, location de bateaux a Sanary vous 0ropose une large gamme de
bateaux a moteur gui vous permettront de découvir des sites exceptionnels teles gue les
fameuses calangues de Cassis ou lle de Porquerclles. Biou Boat, cest aussi lorganisation
dincentive et dévenementiels et la location de yachts luxueux.

TARIFS
Basse salson Moyenne saison Haute salson
Derrie- [ .| 8030 | 13030 | on 830 | 18030 | on
joumée -13n -18h -18n -13n -18h -18n
215 o | 10| o | 10| 140 | 100 | 120 | 180
= pemis
% 5m70 230 260 230 250 310 250 270 330
gl 6mMo0 270 320 270 390 330 300 320 410
7ma0 320 330 320 350 460 360 390 490
8ms0 600 700 800
5m70 230 260 230 250 310 250 270 330
0 m 290 350 290 320 410 320 350 440
7@33 /mr0 380 420 350 370 490 410 430 550
% 8m 330 470 330 420 550 440 480 600
. 9m 410 540 410 480 640 460 540 690
8m&0 360 460 360 390 520 420 450 530




 Bateau école Chris
§ 24 rue Barthélémy de Don - Référence plan :
Ouvert toute I'année

Tél : 06 58 49 02 10 | @ : bechris1223@gmail.com
www.bateauecolechris.com

Aores des anness de passion pour la mer, Chris vous embargue pour Une fomation aux
différents permis men cotier ou hauturier «, ainsi gu'au penmis eaux intérieuras.
La formation s'eflectue a Sanary dans une salle situé au 24 rue Barthélemy de don. La salle est
équipée de la méme technologie quiest Utiisée a lexamen par les affaires maritimes.
Et enfin pour valider la pratique ainsi gue le permis,on vous propose le plus joll des plan
deau... la bae de Sarary..

TARIFS

Permis cotier ou fluvial : tarif varable selon la saison

Permmis hauturier © & partr de 700&

Extension fluvid (eau intérieure) © a partr de 240

Cours particulier (pour les personnes possedant le pemmis cotier & hauturier):

a partr de 100&/neure




Sport sous-marin

Sentier sous-marin

Plage de Portissol - Référence plan :
Ouvert en juillet et aolt

Tél : 04 94 74 01 04 | @ : infostourisme@sanarysurmer.com
www.sanarysurmer.com

Découvrez la richesse des fonds de la méditerranée sous la supenvision d'un Eco guide de la
mer.
AU départ de la plage de FPortissol, le sentier sous marin se situe dans une zone résenée de 4
500m2, & une profondeur maximale de 5m.
Obsenvez la varété et la richesse des fonds et participez a la préservation de cette frange
littorale si fragie.
Ouwvert atous a partr de 6 ans
Les enfants de moins de 12 ans dolvent étre accompagneés d'un adulte
Durée de lactvite 2h
Se munir dun mallot de bain et dune senviette..

TARIFS

Adulte : 16 €

Moinsde 12 ans : 12 €

Tarif groupes 10 adultes : 12 € par personne.
Tarif groupes 10 enfants : 9 € par personne.

Non payant pour les enfants scolarisés a Sanary sur presentation d'un justificat .

Pret du materel (palmes, masaue, tuba et combinaison) comoris.




Randonnée palmée Sanary
Quai Charles de Gaulle - Référence plan :
Ouvert du 15 juin au 15 septembre

Tél : 06 28 07 61 65 | @ : snorkelingsanary@hotmail.fr
www.randonneepalmeesanary.pagesperso-orange.fr

Embarguez sur notre bateau  rapide pour  une  baade  famiide  en
« pames, masgue, tuoa » sur les plus beaux sites de la bae de Sanary |
Lydie et Sylvain vous font partager leur passion de la mer dans une ambiance décontractée.
Sourre et éguiperment foumi (palmes, masaue, tuba, combinaison)
Les plus |
-Pour les grands et les petits.
-Priorté a la détente et a la pédagogie.
-Pette structure conwwide  avec  possbite de ovatiser e bateau
(6 personnes embarguees)
-Moniteurs expérimentes.
-Bateau rapide et confortable.
-/0ne de plongée Natura 2000»

Et silexpérience vous a plu, tentez le baptéme de plongée amélioré en cours particulier.

TARIFS

Enfants : 30 €
Adultes (dés 10 ans) : 40 €
Baptéme de plongée amélioré : 80 €

Pour les personnes en situation de handicap nécessitant un accompagnant,
contactez directement le prestataire pour les tarifs



Sanary Plongée

quai Marie Esménard - Référence plan :
Ouvert toute I'année

Tél : 06 28 05 24 57 | @ : contact@sanary-plongee.com
www.sanary-plongee.com

9e)

tripadvisor

Ouverts toute lannes, nous vous accuslions dans des condiions idedes pour decour la
richesse et la diversite de nos sites de plongée. Que vous soyez débutant ou confimmé, en
individuel ou en groupe, chacun trouvera une formule cormespondant a ses envies.
De nombreuses plongées vous seront proposées pour tous les niveaux dlant de 4 a 60
m. Situes dans une zone naturelle reconnue dinterét Européen, vous pourez decouvr
la richesse de la vie sous marine méditeranéenne | mostelles, corbs, mérous, murenes,
congres, bamacudas, gorgones, nacres et bien d'autres especes marines.

TARIFS

Initiation

Baptéme 65€

Pack Découverte 176€

Fack Enfant Explorateur 1565€
Plongeur Encadre 12m 260€e
Formations Francaises
Niveau 1 340€

Niveau 2 55€/FPongee

Niveau 3 55&/Plongée
Formations Internatio-
nales

PADI Open Water Diver 400€
PADI Advanced Diver 370
PADI Rescue Diver 420€
Speciltes PAD
consulter

Passerele vers OND 220e

Nous

Formations Nitrox

Nitrox Base 200€

Nitrox Confirmeé 360

Formule Combinée 450€

Exploration

Flongeur Autonome 30€

Plongeur Encadré 45¢

Plongée Spécide +5¢€

Carte 10 Pongées 11 Plongée COfferte
Location

Boc, Détendeur, Giet, Combinaison 5€/
Eément

Pack Equipement de Base 16€
Gonflage

Gonflage Bloc Personnel / Bloc non
Embargue 2€ / 8



Glisse aéro-tractée
Parachute ascensionnel

Sanary parachute
Quai Charles de Gaulle - Réeférence plan : B
Ouvert du 1er mai au 15 octobre

Tél : 06 11 55 34 08 | @ : sanaryparachute@wanadoo.fr n
www.sanaryparachute.com

Léoupe  oe  Sanay  Paachute vous  accuele sur e pot  de
Sanary  pour  wous  fdre  vvie une expérience  riche en sensations.
Nos moniteurs diplomés d'état vous ferons admirer - entoute securité - un point de vue imprenaole
et unique sur la baie de Sanary/Six Fours a plus de 100 m de haut.

Le décolage et lattenissage se font  sur le bateau plateforme spécialement congu pour la
prafigue du parachute ascensionnel

Facle , accessible a tous des 6 ans
Vous pouvez voler seu, a deux, trois ou quatre.

TARIFS
A partir de 90 € le vol double.



Maireva)
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Quai Charles de Gaulle - Référence plan :
Ouvert toute I'année

Tél: 06 09 42 31 45 | @ : contact@croisiere-mediterraneenne.fr n
www.croisiere-mediterraneenne.fr

Embarquez avec Mathieu, pour Une joumes ou plusieurs jours a bord du Maireva, Que ce solt
pour fidéliser vos clients ou smplement passer une joumee entre amis ou en famile, Mathieu
Sadaptera a vos envies, La péche au gros est lactivite principae, mais il peut également vous
emmener fare un safart photos (dauphing et baleines), une sortie & la joumée sur Porguerclles
ou aux Cdangques de Cassis et Marselle, et méme une croisiere en Corse. Le Maireva est un
bateau Guy Coach de 16,5 m, disposant de 3 cnambres avec 2 sales de bain, fyoridoe,
SClarium, tout éguipé en électronique pour Votre sécurtte.

TARIFS

Pache au gros: 280€ par personne
Sortie a la jounée autour des Tles de Sanary © départ OG0 retour 17000 a partir de Q0
par personne

Four les croisieres et groupes nous contacter nous étudions toutes vos demandes.




. MISTIGRI-ALBACORE coma

Péche au gros a Sanary

Mistigri-Albacore
Quai Charles de Gaulle - Référence plan : ﬂ
Ouvert du 1er juin au 30 octobre

Tél : 06 07 39 05 48 | @ : contact@mistigri-albacore.com
www.mistigri-albacore.com

Pache au gros sur le Mistign-Albacore. Une joumee inoue [ Nicolas partage sa passion
' la péche authon et a lespadon ; 35 ans dexpérience en mer.

Safari Photos : cachalots, beaeines et dauphing.

Une joumée au départ de Sanary sur mer a 7h du matin, le matériel de péche est
foumni. Retour dans la soiree.

TARIFS

A partir de 190€ selon prestation.
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TOURNEVIRE I
Quai Charles de Gaulle - Référence plan : m
Ouvert toute 'année

Tél: 06 16 12 19 16 | @ : tournevire@club-internet.fr

Venez vivie Une joumee en mer aupres de pécheurs professionnels.
L'eouipe du «TOURNEVIRE lI> vous propose une sortie péche au gros, a la
canne ou ala palangre, thon et espadon et peut-étre dattre leur record du plus
gros thon péché a Sanary @ 216kg |
Dylan et Bruno vous proposent de récupérer le lendemain une part de votre
prise.
Souvenirs et sensations garantis |
Vous pourrez égadement privatiser le bateau pour vos envies les plus folles,

TARIFS
De 100 a 180 € selon prestations (hors privatisation évenements)

Pour les personnes ensiiuation de handicap nécessitant un accompagnant,
contactez directement le prestataire pour les tarifs




__ucpPa___
SPORT YOUR NATURE

UCPA

Chemin de la Colline - Référence plan : E
Ouvert de mi-juin a fin septembre

Tél: 04 94 74 06 43 | @ : sanary.dc@ucpa.asso.fr
WWWw.ucpa-vacances.com n

Le coeur de lexperence UCPA, Clest reveler sa vrale nature par le sport.

Sortir de chez soi,de son confort, de ses habitudes, choisir [activité sportive qui fait vibrer,
partager le méme espace et les mémes sensations, vivie des bons moments avec
le moniteur et progresser, sentir gu'on participe, avec dautres, a une aventure plus
grande, godter aux bonheurs de moments vrais et revenir plus confiant.

Toujours présenes, la baie et les récifs des Embiez forment un extraordinaire site de
nautisme et de plongée. Chant des cigales, senteurs mediterraneennes, plage de

sable, grand marché provencal, ruelles typiques animées et accuall chaleureux sont
au rendez-vous.

TARIFS
De 279 a 499 € la semaine tout compris (hors transport)

Pour les personnes en situation de handicap nécessitant un accompagnant,
contactez directement le prestataire pour les tarifs







5 tations
u’t\q\.\es a Sanary

De février a mai

- Exposition - Musée Frédéric Dumas
o 3 < lc cinéma sous leaur
®» o

Avril

- Les délices de la mer
I § [coustation sur place ou & emporter de produits de lamer.
w9

- Embarquements Immédiats
g Organises par lassociation des Pointus de Sanary.
I —rnoarouez a bord de ces magnifioues bateaux de tradition et dintérét patrimoniel
pOoUr Une escapads inoubliable.
Mai

- Embarquements Immédiats

I § COroanises par lassociation des Paintus de Senary.

Y Cioarouez a bord de ces magnifiques bateaux de tradition et dintérét patrimonial
pOUr Une escapads inoubliable.

- I'Art bleu
N5 Le Musée Fédéric Dumas organise son salon annuel des arts applioués au
rmonde sous-marin.,

- Démonstrations de joutes nautiques provencales
Ny oviede Sanary-sur-Mer a limmense plaisir d'accugllir a nouveau la pratioue
IO (e ce sport de tradition dans son port, Pour e plaisir des petits et des grands.

De juin & septembre

- Exposition - Musée Frédéric Dumas
N Y « respren
w0



Juin
- Embarquements Immédiats
N3 Organisés par lassociation des FPointus de Sanary.
«\(;P ?',‘ Embarquez a bord de ces magnifioues bateaux de tradition et d'intérét patrimonial pour
A , "
une escapade inoubligble.

- La Virée de Saint-Nazaire
N3 L'association des Pointus de Sanary organise depuis le printemps 2007 une éte marttime
q\(;%?'; annuelle dédiée aux bateaux de patrimoine et de tradition.

Virce, exposition, groupes folloriques,  artistes,  jousts  écolo-scientifico-rigolos,
photographes, corderie, fabrication de drapeaux, noueurs, coguilages, couture provencale,
savons, decorations, maguettes, maguilage, animations de pirates. ..

Un moment agreatle a passer en famille pour (re)decour notre patrimoine.

- Faites du Nautisme
g L© Station Nautioue de Sanary-sur-Mer particioe a cet évenement France Station
P [\cLitioue visant & finftiation et la decouverte des activites nautiques de la cormmune
au grand public.

- Féte de la Saint-Pierre
N3 Ceremonie religieuse et jete de gerbes en mer,
CRLS  414 Aea née ol
ey Défle des pécheurs

- Démonstrations de joutes nautiques provencales
Ny - vile de Sanary-sur-Mer a limmense plaisir daccuelir & nouveau la pratioue de
I Ce sport de tradition dans son port. Pour ke plaisir des petits et des grands.

Juillet

- Concours de péche enfants
Organisé par le Groupement Nautique des Plaisanciers de Sanary.

- Féte nationale
B § "arade des Pointus llumines avant le feu dartfice.
w» o

-Démonstrations de joutes nautiques provencales

Y L2 vile ce Sanary-sur-Mer alimmense plaisir d accuellir & nouveau la pratique
W  de ce sport de tradiion dans son port, Pour le plaisir des petits et des grand



r.N
Ao(t
- Concours de péche enfants
Organisé par le Groupement Nautique des Plaisanciers de Sanary.

- Embarquements Immédiats
LB Organisés par lassociation des Pointus de Sarary.
“‘;}5 Embarguez a bord de ces magnifioues bateaux de tradition et dintérét patrimonial pour
" Une escapade inouplieble.

- Féte de la libération de Sanary
Farade des Pointus llumines avant e feu d'artifice.
®» 0

- Rallye des voiles classiques
Organise par la Sociéte Nautioue.

- Démonstrations de joutes nautiques provencales
tB) La vile de Sanary-sur-Mer a limmense plaisir daccuslir a nouveau la pratioue de
g Cc soort de tradition dans son port. Pour le plaisir des petits et des grands.

Septembre
- Embarquements Immédiats
. Organisés par lassociation des Paintus de Sanary.
i%‘) 5? Embarguez a bord de ces magnificues bateaux de tradition et dintérét patrimonial
“ pour une escapade inoublialle.

- Démonstrations de joutes nautiques provengales
o Lavile de Samary-sur-Mer a limmense plaisir daccuellir & nouveau la pratique
%‘)‘? de ce sport de tradition dans son port. Pour le plaisir des petits et des grand
Vi

Décembre

- Fétes de Noél
N 3| Parade des Pointus iluminés avant le feu d'artifice.
w9



POINTS D’ACCUEIL TOURISTIQUE

Capitanere 2 Comiches des Baux A 0494 742095 capitanere@sanarysumer.com
Cffice de Tourisme
Comptoir Culturel 1 Qual du Levant B . ‘

dinformmation Quai Général de Cale 3 0494 7401 04 | infostournsme@sanarysumer.com
Pavilon de la Mer

NUMEROS UTILES

Météo 3280

Meéteo Marine 3201

Gare SNCF 3635

Infos Routieres 0826 022 022

Commissariat de Police 17
FPompiers 18
SAMU 15

Appéls durgence étrangers 112

Phameagarde 3237




ACTEURS NAUTIQUES

Bateau école

Permis Bateau Ohris Rue Barthéémy de Don 19 065684902 10 bechris1223@gmal.com
Location Bateau Biou Boat Qual du Levant 12 0612723684 lekrissy@wanadoo.ir
Excursionenmer | CroixduSudV | Quai Générd du Gaule 4 0675718176 SMS939@orange. Ir
Excursion en mer Cigno Nero Qual Genérd de Gaule 3 0668614385 cedric@cigno-nero.fr
Obser/vatpm o5e Decogveme Qual Générd de Gaule 5 061057 17 11 info@decouverteduvivant. fr

Cétacés du vivant
Jetski Sanary Jetski Parking de IEsplanade 18 0680618957 Info@sanary-jetski.ir
Péche au gros Maireva Qual Générd de Gaule 11 06 09 42 31 45 | contact@craisieremediteraneenne.ir
Pache au gros Mistign-Albacore | Qual Général de Gallle 7 0607 390548 contact@mistigrn-aloacore.com
Plongée ) ‘
: Sanary plongée Qual Wison 2 06280624 57 contact@sanary-plongee.com
Sous-marine
Parachute Sanary Qual Générd de Caule 6 06115653408 sanaryparachute@wanadoo. r
ascensionnel parachute
Location de padde What' SUP Plage du Lido 17 0661396000 whatsup83110@gmail.com
Snorkeling F%agg%négee Qual Générd de Gaule 8 062807 6165 snorkelingsanary@hotmial. ir
Ecole de surf ESM Aloha Page Dorée 16 066891 27 86 esm.aloha@notmial. i
Excursion en mer Sama&aﬁﬁmure Qual Cénéral de Gaule 7 064006 1076 | contact@sanary-aventuremarine.r

Ecole de vole Societe Nautique Qual des Baux 1 0494 7416 39 contact@sanary-volie.fr
D/egouverte e Toumevire Il Qual Générd de Gaule 10 0616121916 foumevire@cluo-internet. fr
métiers de la mer
Location Bateau Sanary location Qual du Levant 13 062947 4102 | contact@sanary-locationbateau. ir
Location Bateau Solar Boat Qual Générd de Caule 21 062947 4102 | contact@sanary-location-bateau. fr

\Vacances sportives UCPA Chemin de la Coline 15 0494 7406 43 sanary.dc@ucpa.asso.fr
Lorbagey thiemy-brond@gmai.com - vievile-
Exaurion en mer Le Zra Qua Générlde Gale | 20 | 78-068045 Y gmal

2845

pasca@wanadoo.r




La Posidonie, protectrice de nos plages

La posidonie (posidonia oceanica) qui tient son nom de Poséidon, le dieu de la mer dans la

mythalogie grecoue, N'est pas une algue mais une plante a fleurs qui joue un grand rdle en

Méditerranée.

La Posidonie : Ecosysteéme majeur de la méditerranée.

Hle se développe en vaste herbier qui, en véritable forét sous marine, héberge un quart des

especes presentes en Mediterranée, assure oxygenation de la mer grace a la photosynthese,

fixe les sédiments et dminue la force des vagues amvant sur la cote.

La Posidonie est fragile.

Ele fait lobjet dun classement en espece protégee depuis 1988 car ale résiste mal aux

polutions et sa falble crolssance (Tcm/an) ne peut compenser son arrachage par les ancres

des bateaux au mouilage. Préserver la posidonie, C'est aussi présenver toutes les especes qul

y vivent et qui en vivent.,

La Posidonie protege nos plages

Les herbiers Treinent les courants et vagues au large. Ces mémes courants entrainent les

feulles mortes vers la cote. Leur accumulation crée des banguettes oul absorbent une partie

de la houle et protegent le rivage contre érosion.

La commune de Sanary-sur-Mer, dans le but de préserver son litoral et ses plages, laisse
les banguettes de posidonie jouer pleinement leur réle protecteur tout au long de l'année et
ne procede gu'a une régulation de celle-ci en période estivale.
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OFfFICE DE TOURISME
SANARY-SUR-MER
Catégorie Il

Office de Tourisme - Catégorie |
1 Quai du Levant - CS70001
83112 - Sanary-sur-Mer CEDEX

Tel . +33 (0)4 94 74 01 04
Fax . +33 (0)4 94 74 58 04
E-mail ; infostourisme@sanarysurmer.com
Site Internet . www.sanary-tourisme.com et www.sanarysurmer.com
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